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THEMATIKA

Voyagez comme vous oimez.

L'essentiel de la Thailande (™™
Thailande - Asie du Sud Est

13 jours

Prix a partir de2815.00 EUR p.p.

Niveau

Type Liberté avec guide

Age minimum 12 ans

Hébergement Hotel

Groupe de 2 & 10 personnes

Repas Selon programme

Encadrement Guide local francophone

Vol Bruxelles, Paris, Province ou autres

L es points forts de ce voyage

- un voyage complet pour ceux qui veulent voir I'essentiel
- la flexibilité des repas non compris dans le forfait
- les compétences d'un guide francophone a chaque étape
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Vayagez comme vous a



Découvrez les principaux trésors de la Thailande. De la frénésie de Bangkok, en passant par Ayutthaya,
site UNESCO avant de rejoindre Chiang Mai, vous découvrirez les attraits majeurs du pays avant de
terminer une escapade sur une plage paradisiaque.

JOUR 01 - ARRIVEE INTERNATIONALE - BANGKOK

['1'1']

Arrivée a I'aéroport international Suvarnabhumi de Bangkok, ville trés étendue et tentaculaire qui compte plus
de 10 millions d'habitants. Vous serez accueillis par votre chauffeur local. Transfert a votre hétel pour un
petit rafraichissement. (Mise a disposition des chambres a partir de 14h00). Journée libre a votre loisir.
Repas - LIBRE - a votre charge. Nuit & I'h6tel

JOUR 02 - BANGKOK

[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'hotel. Vers 08h00, votre guide francophone viendra vous rencontrer a votre hotel. Départ
a bord de votre véhicule privé. Votre matinée sera consacrée a la visite du complexe du Palais Royal.
Certainement le plus beau édifice de la ville, le Grand Palais, qui héberge dans son enceinte le Wat Phra Kaew,
représente le symbole de la monarchie thailandaise. L'intérieure du Palais Royal est composé d'une série de
batiments impressionnants et tous différents: temples, chapelles, Palais, portes et murs a 'architecture
thailandaise avec leurs toits pointus, des sculptures ornées de dorure, des fresques murales, de la mosaique de
verre ou de porcelaine... Un des temples, d'une valeur inestimable, est le Wat Phra Kaew, autrement connu
comme le Temple du Bouddha d'émeraude. Ce Bouddha d'émeraude, de trés petite taille de 60 centimetres,
est extrémement vénéré et considéré comme le site bouddhiste le plus important en Thailande. Déjeuner -
LIBRE - a votre charge. Découverte du Wat Pho, un des plus grands et des plus anciens temples
bouddhistes de Bangkok. Il héberge le Bouddha couché, statue trés vénérée de 45 metres de long. Vous
rejoindrez a pied I'embarcadeére des bateaux.

Vous monterez a bord d'un bateau privatisé a longue queue pour une visite des canaux de la ville, autrement
connus sous le nom de « Klongs ».

Cette plaisante balade fluviale vous conduira a destination du marché aux fleurs. Les « Klongs » ont longtemps
donné a la ville la prestigieuse comparaison de « Venise de I'Asie du Sud-Est ». Reliés & un réseau de rivieres
affluantes telle que la Chao Phraya, ils constituaient un carrefour commercial a I'origine de I'essor des marchés
flottants. Aujourd'hui, les habitants locaux reposent encore sur leurs traditions et une visite de ce quartier
intemporel de Bangkok vous permettra de vous plonger au c%ur de la ou tout a commencé. Vous descendez au
fil de I'eau, sur la rive droite du fleuve, pour la visite du « temple de I'Aube », connu sous le nom local Wat
Arun, a la forme d'un prang de style khmer. Vous descendez au fil de I'eau pour la visite du marché aux fleurs,
appelé localement Pak Klong Talat, le plus grand marché de fleurs fraiches de Bangkok et de la Thailande.
Véritable balade aux senteurs fraiches, florales et colorées. Arrét au débarcadere en fin de visite. A bord de
votrevéhicule privé,transfert a votre hotel. Diner - LIBRE - & votre charge. Nuit a I'hotel

Jour 03 - BANGKOK - KANCHANABURI

[Bv-v']

Petit déjeuner a I'Hotel. A 7h30, vous serez transférés a Kanchanaburi (2h15 de route). Petite visite du pont
de lariviere Kwae, emblématique témoin de la Seconde Guerre Mondiale. Ensuite, vous ferez un voyage en
train sur le chemin de fer de la mort. L'arrivée du train a la station « Pont de larivere Kwae » sera prévue a
10h55. Le voyage durera environ 1h. Vous descendrez a la station de Krasae (11h41), ou attendra votre
chauffeur. Déjeuner - LIBRE - a votre charge. Transfert au Pung Wan Resort, vous partirez en canoé pour une
balade durant environ 1h sur la riviere Kwae. Transfert a votre hoétel. Temps libre a votre convenance. Diner -
LIBRE - a votre charge. Nuit a I'hétel.

Jour 04 - KANCHANABURI - ERAWAN - AYUTTHAYA

[Bv-v']

Petit déjeuner a I'h6tel. Départ en véhicule privatisé au Parc National d'Erawan. Le parc national d'Erawan est
I'un des plus connus et des plus fréquentés de Thailande et de Kanchanaburi. La cascade se compose de sept
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étages. Il est trés agréable de se baigner dans ses eaux tourquoises ou abondent de poisons. Pour monter
jusqu'a son dernier étage et redescendre, il faut compter environ 2 heures de marche. Déjeuner - LIBRE - a
votre charge.

Dans I'apres-midi, transfert a votre hotel sur Ayutthaya (Environ 3h de route). Installation et temps libre a
votre convenance. Diner - LIBRE - a votre charge. Nuit a I'hétel.

Jour 05 - AYUTTHAYA - Train de nuit pour CHIANG MAI

[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'hn6tel. Vers 8h, votre guide francophone viendra vous rencontrer a votre hotel. Classée
au Patrimoine Mondial de I'UNESCO, et ancienne capitale Siamoise du 14° siecle, Ayutthaya fut entierement
détruite au 18° siecle par les armées birmanes. Implantée sur une fle artificelle, de nombreux vestges sont a
découvrir sur le site.

Notamment :

- le Wat Phra Si Sanphet et Wat Mongkhon Bophit ; contient I'un des plus grands bouddha en bronze du
pays.

- le Wat Chai Watthanaram ; un des sites les plus photographiés d'Ayutthaya grace a son imposant « prang »
central du style khmer, haut de 35m.

- le Wat Mahathat ; une téte en grés du bouddha, mystérieusement enchevétéee dans les racines d'un arbre.
- le Wat Yai Chaimongkol ; construit en 1357 par le Roi U Thong, le fondateur de la ville.

Déjeuner - LIBRE - & votre charge

En fin de journée, vous serez transférés a la gare d'Ayutthaya pour prendre votre train de nuit a destination de
Chiang Mai. Le départ du train sera prévu a 19.45. L'arrivée a Chiang Mai sera prévue a 07h15. *** Votre guide
francophone vous quittera a la gare ***. Diner - LIBRE - a votre charge. Nuit dans le train en wagon couchette, 2
nde classe.

JOUR 06 - CHIANG MAI

['1'1']

Petit-déjeuner a votre charge. A votre arrivée a la gare de Chiang Mai, vous serez accueillis par un guide
francophone. Il vous attendra avec un panneau a votre nom. Puis, transfert a votre hétel pour un petit
rafraichissement. (Mise a disposition des chambres a partir de 14h00). Visite du temple Doi Suthep. La colline
qui porte son nom est dominée par un temple splendide, le Wat Phrathat, a 1 000 métres d'altitude. On y accéde
par 350 marches encadrées de serpents et de dragons géants en porcelaine. Déjeuner - LIBRE - a votre
charge. L'aprés midi, visites ses temples et son marché.

Notamment :

- Le Wat Chedi Luang, qui se compose d'un chedi impressionnant construit a 'origine en 1411. A proximité a
pied, se trouve le Wat Phan Thao, dont le viharn est entierement construit en bois de teck.

- Le Wat Pra Singh, qui doit sa notoriété au Pra Singh (Bouddha Lion); la statut du Bouddha la plus révérée de
la ville.

Diner - LIBRE - a votre charge. Nuit a I'hétel

JOUR 07 - CHIANG MAI - CHIANG RAI

[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'h6otel. Vers 7h30, votre guide francophone viendra vous rencontrer a votre hotel. Départ
en véhicule privé a Chiang Rai (3h environ). Visite du Wat Rong Khun. Situé en dehors de la ville (environ 15
kms), ce temple, surnommé « temple blanc » est bien différent de tous ceux que vous pouvez voir
habituellement en Thailande et qui eux ont des siécles d'histoire. Créé par I'artiste thailandais Chalermchai
Kositpipat, la construction de ce temple moderne, qui n'a débuté qu'en 1997, allie I'art bouddhiste et
contemporain. Déjeuner - LIBRE - a votre charge

Transfert a I'embarcadére pour prendre le bateau local a longue queue a destinaton de Ban Ruammit.
(Environ 1h de navigation). La riviere Kok est originaire de la Daen Lao Range, Etat Shan de Birmanie. Elle
coule vers l'est a la frontiére de la Birmanie et la Thailande, arrive a la ville frontaliere thailandaise de Thaton.
Plusieurs kilomeétres en aval de Chiang Rai, la riviere devient un lac. Arrivée au village Karen Ruammit. Ban
Karen Raummit situé sur les rives de la riviere Kok. Autour de ce village habitent plusieurs ethnies
montagnardes comme les Akha, Lahu, Karen, Lisu, Hmong et Lue. Découverte du village. Installation a votre
hotel a Chiang Rai. Diner - LIBRE - & votre charge. Nuit & I'notel

JOUR 08 - CHIANG RAI - TRIANGLE D'OR
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[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'n6tel. Ce matin, transfert par la route a Doi Tung pour la visite de la villa royale et son jardin
botanique,“2uvre de la Princesse mere en héritage au peuple Thai. Le jardin botanique de Doi Tung est I'un des
plus beaux jardins botaniques de Thailande. llest trés colorés et trés bien entretenu. Au dessus du jardin, se
trouve le chalet ou travaillait la Princesse mére. Son déplacement a Doi Tung était pour le but d'améliorer la vie
des habitants locaux qui vivaient, a I'époque, de la culture de I'opium. Déjeuner - LIBRE - a votre charge.

Vous visiterez notamment le "Hall of Opium", ou vous seront dévoilés certains secrets de la culture du pavot,
aujourd'hui utilisée en médecine. Vous en apprendrez également d'avantage sur toute I'histoire et la fabrication
de I'Opium (fermé tous les lundis). Vous partirez a la découverte du Triangle d'or, au croisement des frontiéres
de la Thailande, du Laos et de la Birmanie. Depuis le Wat Prathat Poo Khao, vous aurez la vue sur les trois
pays. Transfert al'hotel et temps libre a votre convenance. Diner - LIBRE - a votre charge . Nuit a I'n6tel

JOUR 09 - TRIANGLE D'OR - CHIANG MAI

[Bv-v']

Petit-déjeuner chez I'habitant. Ce matin, vous serez transférés a Chiang Mai. En cours de route, arréte aux
plantations de Mae Lao. Ensuite, vous partirez vous balader dans les plantations de thé. Vous apprendrez
a cueillir les feuilles de thé. Puis, vous observerez comment les feuilles sont traitées de fagon traditionnelle.
Profitez d'une tasse de thé collation traditionnelle thailandaise. Déjeuner - LIBRE - a votre charge. Transfert a
votre hoétel. Diner - LIBRE - & votre charge. Nuit a I'notel

JOUR 10 - CHIANG MAI - vol pour PHUKET - KHAO LAK

[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'hétel. Un chauffeur viendra vous rencontrer a votre hétel. Transfert a I'aéroport de Chiang
Mai pour prendre le vol domestique a destination de Phuket. Arrivée a I'aéroport de Phuket, vous serez
accueillis par un chauffeur. Transfert a I'hdtel a Khao Lak (1h30). Installation et journée libre a votre loisir.
Repas - LIBRE - a votre charge. Nuit & I'h6tel

JOUR 11 au JOUR 12 - KHAO LAK
[Bv-v']
Petit-déjeuner a I'hétel. Journées libre a votre loisir. Repas - LIBRE - a votre charge. Nuit a I'h6tel

JOUR 13 - KHAO LAK - PHUKET - DEPART

[Bv-v']

Petit-déjeuner a I'hétel. Dans la journée, vous serez transférés a lI'aéroport de Phuket puis votre vol
international
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THTH1

Dates et prix

I Promotion Départs complet Départ assuré
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THTH1

| nfo pays

Thailande

Avec ses hombreux parcs nationaux, la richesse de sa
flore et de sa faune, la beauté de son littoral, la Thailande
demeure un véritable paradis pour amoureux de pleine
nature. Hébergement de qualité, transports aisés : un bon
début pour découvrir I'Asie du Sud-Est.

Formalités administratives

Thailande

Conseil(s) santé

Thailande
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NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genéeve, ... ) peut étre demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.

Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés a titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, I'évolution du co(t des prestations
terrestres, etc. peuvent étre répercutées sur le prix du forfait).

De méme, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.

Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Apres votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

- Les transferts comme mentionné dans le programme,

- Une bouteille d'eau par jour et par personne a bord de votre véhicule privatisé,

- Les services d'un ou plusieurs guides francophones comme mentionnés dans le programme,

- Les services d'un ou plusieurs chauffeurs ne parlant ni frangais ni anglais comme mentionnés dans le
programme,

- Les visites et les excursions comme mentionnées dans le programme,

- Les services d'un guide francophone,

- L'hébergement en chambre double/twin avec le petit-déjeuner dans les établissements prévus au programme
- Les repas comme mentionnés dans le programme [B = petit déjeuner, L = déjeuner, D= diner],

- Les vols domestiques (20kg en soute, 7 kg en bagage a main)

- Les boissons consommées au cours des repas et/ou en dehors (mini bar),

- Les déjeuners et les diners annoncés libres,

- Les dépenses a caractere personnel et I'assurance de voyage,

- Les pourboires (3% (105THB)/jour/pers. pour les guides, 1,5% (50THB)/jour/pers. pour les chauffeurs),

- Les « early check-in » ou « late check-out » dans les hétels sélectionnés et les consommations mini bar ou
autres, non prévues au programme,

- Toutes les prestations mentionnées en option ou en suggestion dans le programme (repas, visites, services),
ainsi que les frais d?autorisation pour I'utilisation des caméras et appareils photos sur certains sites,

- Les taxes de sortie d'aéroport et les éventuelles hausses de carburant,

- Les vols internationaux.

Préparation physique
Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de I'éloignement propres a ce
voyage. Elle contiendra en principal :

- Un antalgique.

- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

- Un antibiotique a large spectre.

- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.
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- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.
- Un antiseptique.

- De la creme solaire et de la Biafine.

- Vos médicaments personnels.

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac a dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
rechange, gourde, lunettes, creme solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité a I'esthétique.

> Vétements de la téte aux pieds

- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert)
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )

- Des sous-vétements respirants (séchage rapide)

- Une veste imperméable et respirante type Goretex

- Des T-shirts

- Une paire de gants

- Des pantalons de trek détachables a mi-jambe

- Un collant thermique ( suivant la saison )

- Un maillot de bain.

- Des vétements de rechange.

- Des chaussettes de marche.

- Une paire de sandales.

- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )

- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grace a la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable

- Une trousse de toilette et une serviette de bain.

- Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette)

- Des serviettes humidifiées type lingettes.

- Du papier toilette.

- Un couteau de poche (en soute !).

- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.

- des béatons de marche.

- Couverture de survie (modele renforcé).

- Briquet.

- Appareil photo.

- Livres de voyage.

- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.

- Une lampe frontale et ses piles.

- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.

> Pochette antivol et documents

- Passeport (ou carte d'identité).

- Visa selon le pays.

- Carnet de vaccinations et indications médicales.
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- Devises, carte de crédit.
- Contrat d'assistance et d'assurance
- Papiers personnels.

1. En raison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
l'avion.

2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné a la
soute de l'avion car les contréles de sécurité les interdisent a bord de I'avion.

3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tdches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.

4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.
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