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L'essentiel de la Chine - Circuit Luxe (THcH®

12 jours

Prix a partir de3920.00 EUR p.p.

Niveau

Type Liberté avec guide

Specialiste de la Olivier Delmée

destination

Age minimum 12 ans

Hébergement Hétel

Groupe de 2 a 4 personnes

Repas Logement et petit déjeuner
Encadrement Guide local francophone

Vol Bruxelles, Paris, Province ou autres

- un choix d'hétels de luxe
- la promenade en vélo sur les plus anciens remparts de Chine
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Vous partirez a la découverte des lieux incontournables en Chine : Pékin, la Grande Muraille de Chine,
Shanghai ... Le tout en hétels de charme S**++*

Vous souhaitez visiter les plus grandes villes de la Chine mais voulez étre hébergés dans des hétels tout confort
? Ce circuit en hotels de luxe est fait pour vous.

Vous partirez a la découverte des lieux incontournables pour une toute premiere visite en Chine : Pékin, la
Grande Muraille de Chine, Shanghai &hellip; A chaque fin de journée, vous pourrez vous reposer dans les
meilleurs hotels de la Chine.

Jour 1: Départ d'Europe
vol au départ d'Europe, direction Pékin. Nuit & bord.

Jour 2 : Arrivée a Pékin ~ 1h00 de transfert

Arrivée a I'aéroport de Pékin. Accueil par votre chauffeur avec un panneau a votre nom, puis transfert vers votre
hétel. Déjeuner puis balade ensuite a pied dans un quartier typique des hutongs le long du lac Houhai puis
découverte du parc de Beihai, aussi connu sous le nom du palais d'hiver. Fin d'aprés-midi libre dans la rue
commercante de Pékin, la rue Wangfujing, et découverte du marché de nuit. Nuit au Sandalwood Hotel 5*
charme

Jour 3 : Pékin ~ 1h de route

Petit déjeuner. Visite du palais d'été en dehors de Pékin, ainsi que de son grand lac Kunming. Vous pourrez
faire une balade en bateau sur I'étang dans lI'immense parc de l'impératrice Cixi. Promenade sur la place Tian
An Men, la « Porte de la Paix Céleste » puis visite de la Cité Interdite, jadis lieu de résidence des empereurs
chinois et centre du pouvoir politique. En sortie de la Cité Interdite, promenade sur la colline du charbon (108m
de haut), d'ou vous pourrez bénéficier d'une vue a 360 degrés sur Pékin. Suggestion : Diner spécialité de
Pékin, canard laqué. Nuit au Sandalwood Hotel 5* charme

Jour 4 : Pékin & Muraille de Chine ~ 3h00 de route.

Départ pour la Grande Muraille a Mutianyu : construite sur 6700 km de long pour protéger I'Empire du Milieu
des invasions des Barbares du Nord, inscrite au Patrimoine Mondial de I'Humanité. Montée prévue en
télécabine, descente a pied (possibilité de redescendre en toboggan, a payer sur place). L'aprés-midi, visite du
site des Treize tombeaux des empereurs Ming: vous atteindrez le site en empruntant la voie des Esprits, bordée
de 36 statues d'animaux, puis de mandarins, militaires et civils. Retour a Pékin, passage par le stade Olympique
pour voir le nid d'oiseau et le cube d'eau congus par Herzoge et John Pauline. Nuit au Sandalwood Hotel 5*
charme

Jour 5 : Avril ;: Pékin- Xi'an ~ 2h de route

Visite du Temple du Ciel niché dans I'immense parc de Tiantan Gongyuan, dont la majestueuse rotonde a la
triple toiture est I'une des plus belles réussites de I'architecture Ming. Transfert a I'aéroport de Pékin pour
prendre un vol a destination de Xian. Arrivée a Xi'an, par chauffeur privé puis transfert a votre hotel. Nuit au
Eastern House 5*

Jour 6 : Xi'an ~ 2h de route.

Petit-déjeuner, puis promenade a vélo (ou a pied, au choix) sur les plus anciens remparts de Chine mesurant
14km. Puis départ pour le célébre site historique de I'armée en terre cuite, protectrice du tombeau du premier
empereur de Chine, Qin Shi Huangdi. Découverte émouvante des 6 000 guerriers et chevaux d'argile, grandeur
nature, alignés en formation de bataille. Promenade dans les environs de la Tour de la Cloche et la Tour du
Tambour et découverte du quartier musulman comprenant la visite de la Grande Mosquée. Suggestion : Diner
« banquet de raviolis » suivi d'un spectacle de danses Tang au Grand Théatre Tang. Nuit au Eastern House 5*

Jour 7 : Xi'an - Guilin - Yangshuo ~ 2h de route

Ce matin, vous aurez l'occasion de visiter le parc de la petite Pagode de I'Oie Sauvage, construite pour abriter
les sutras rapportés de I'lnde par le moine Yijing, et assister a une piéce de théatre d'ombres chinoises.
L'aprés-midi, visite du musée provincial du Shaanxi. Connue pour étre le berceau de la civilisation chinoise, la

Thematika

Bohey, 25
‘|‘|_| EMA‘]‘I I_( L-9647 DONCOLS
Tél.: (BE) +32 61 24 04 10 (FR) +33 1 81 22 12 40 (LU) +352 20 33 12 25



province du Shaanxi possede de nombreux sites archéologiques protégés. On y trouve plus de 300 000 objets
témoignant de la richesse de cette civilisation et retragant I'histoire de la Chine. Route pour I'aéroport et envol
pour Guilin & 18h40, arrivée a destination a 20h50. Accueil de votre guide et chauffeur a I'aéroport de Guilin puis
transfert en véhicule privé avec votre guide a votre hétel. Nuit au Banyan Tree 5* charme

Jour 8 : Yangshuo - Xianggong - Xingping - Yangshuo ~ 1h de route.

Apreés le petit déjeuner départ en véhicule jusqu'au superbe point de vue de Xianggong ou de la I'exploitation de
thé des sept Etoiles avec une vue dégagé sur une étendue de pics karstiques classés au patrimoine mondial de
I'UNESCO. Montez au sommet du point panoramigue pour une vue plongeante sur la riviere Li. Retrouvez le
véhicule qui vous déposera 5km plus loin au départ d'un sentier que vous emprunterez a pied a travers les
vergers d'agrumes et petits hameaux jusqu'au village de Xingping (1h30 a 2h00 de randonnée facile). Le chemin
offre une belle perspective sur la riviere. Vous visiterez également un petit temple blotti sur les berges a I'entrée
de la grotte de I'Escargot ou vivent encore quelques moines. Traversée de la riviere avec le bac local et
découverte de la vieille rue de Xingping ou vous pourrez déjeuner. Dans l'apreés-midi effectuez une petite balade
en radeau sur I'une des plus belles portions de la riviere Li entre Xingping et la colline des 9 chevaux, a travers
des petits villages de pécheurs, rizieres et bosquets de bambous (1h30 de croisiére environ). C'est un paysage
de cette portion qui a inspiré l'illustration du billet de 20RMB chinois. Retour au village de Xingping puis route en
véhicule & Yangshuo et a votre hotel. Nuit au Banyan Tree 5* charme

En soirée, possibilité d'assister au spectacle de sons et lumieres « Liu San Jie», basé sur une comédie musicale
chinoise trés populaire, mise en scéne par le cinéaste chinois Zhang Yimou. Il se déroule sur lariviére Li
dans un treés beau cadre naturel entouré de montagnes karstiques (non compris dans le devis : +/-
280RMB/pers place confort B2 avec transport).

Jour 9 : Yangshuo - Riviére Yulong - Guilin - Shanghai ~ 3h de route.

Aprés votre petit déjeuner, balade a vélo (ou en scooter électrique avec supplément de +80RMB/scooter) vers la
grotte Sauvage perchée restée a I'écart des circuits touristiques. La montée se fait dans une faille de la
montagne sur des marches taillées dans la roche (20 minutes). Superbe vue de de part en part de la grotte.
Continuation de la balade a vélo le long de la riviere Yulong, a travers des hameaux assoupis, les riziéres et les
bassins de piscicultures jusqu'au village de Jiuxian. Déjeuner dans une belle auberge aménagée dans une
maison ancienne du village (a votre charge). Retour a Yangshuo apres le déjeuner. Transfert a I'aéroport de
Guilin et envol a 21h00 pour Shanghai. Accueil par votre guide francophone, puis transfert a votre hotel. Nuit a
I'Indigo on the Bund 5* - Chambre vue riviere

Jour 10 : Shanghai ~ 1h de route.

Visite dans la matinée du parc de Fuxing, puis, du jardin Yu, le plus beau jardin chinois de Shanghai. Construit
au 16 eme siecle, il symbolise le monde en miniature : les fleuves sont ici des ruisseaux et les montagnes des
rocs, et place I'homme en harmonie avec ce monde. Continuation pour la visite de la vieille ville de Shanghai,
retracant la vie quotidienne de la Chine avant la modernisation, et faisant ainsi revivre le passé de Shanghai.
Visite du musée de Shanghai, puis temps libre dans le quartier de Tianzifang. Nuit a I'lndigo on the Bund 5* -
Chambre vue riviere

Jour 11 : Départ de Shanghai ~ 1h de route.

Visite ce matin du temple du bouddha de Jade. Passage par le quartier du Bund, s'étendant sur plus de 1,6km le
long du fleuve Huangpu, qui constitue un incroyable vestige du vieux Shanghai, autrefois appelé « Boulevard de
la Révolution ». Découverte dans I'aprés-midi du nouveau quartier de Pudong et du district financier. Diner hot
pot au Dollar Shop, avant le transfert a I'aéroport de Shanghai pour le vol retour vers Paris. Décollage prévu a
00h15 le 18 Auwril.

Jour 12 : Vol retour vers I'Europe

Arrivée matinale.

Notre sélection d'hétels pour votre circuit en Chine :

Pékin : Shichahai Sandalwood Boutique Hotel 5*
Le Shichahai Sandalwood Boutique Hotel Beijing est situé derriere le quartier de Houhai. Ancienne demeure de
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caractere Xinghua rénovée, cet établissement était autrefois la maison de Suoni, un administrateur de la
dynastie des Qing. Les chambres sont pourvues d'une connexion Wi-Fi gratuite et d'un mobilier en bois de
santal. L'h6tel propose également un restaurant et un salon de thé.

Xi'AN : Eastern House 5*

L'Eastern House Boutique Hotel propose des chambres de style oriental dans le centre de Xi'an, a environ 5
minutes de marche des remparts de la ville. Tous les logements disposent d'une télévision par satellite a écran
plat. Certains comportent un ordinateur et offrent une vue sur le jardin ou la ville.

Yangshuo : Banyan Tree 5 *

Situé a Fuli, a 20 minutes de route du centre-ville de Yangshuo. Il dispose d'une piscine extérieure, d'un centre
de spa, de jardins paysagers et de 4 restaurants. Les suites et les villas sont dans un style traditionnel de village
avec une architecture et une conception locale. Les logements comprennent une climatisation, une télévision, un
balcon...

Shanghai : Indigo Hotel 5*
Disposant d'une superbe vue sur la riviere de Huangpu, I'lndigo on The Bund posséde des chambres modernes
et élégantes avec un design alliant futurisme et authenticité.
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THCHS5

Dates et prix

I Promotion Départs complet Départ assuré
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THCHS5

Chine

Nous vous emmenons dans la Province du Tar (Tibetan
Autonomous Region) ou Tibet Central, ou vit une partie de
la minorité tibétaine, I'une des plus anciennes reconnues
en Chine. C'est au Pays des Neiges que s'est développée,
au cours des siécles, une civilisation originale, d'une
étonnante richesse culturelle, édifiée autour du pouvoir
religieux et des grands monasteres.

Chine
Pour les tous les ressortissants :
- Un passeport d?une validité minimale de 6 mois au moment de de la demande de visa.

- Un visa a demander auprées du bureau des visas chinois.

Pas de visa en cas de :

- Transit via un aéroport international de Pékin avec ticket pour continuation du voyage dans les 24 heures vers
un pays tiers.

Ou

- Transit via un aéroport international de Shanghai avec un ticket pour la continuation du voyage dans les 48
heures vers un pays tiers.

Hong Kong
- Un passeport valable minimum 30 jours apres le jour de départ / sortie

- Exemption de visa pour: un séjour de maximum 3 mois - en combinaison avec un billet d'avion retour ou avec
une prochaine destination.

- Pour les autres nationalités, veuillez vérifier ces informations auprés des autorités consulaires de Chine dans
votre pays.

A noter :
Merci de nous adresser une photocopie des 4 premieres pages de votre passeport a l'inscription.

Chine
Nous vous conseillons d'étre a jour des vaccinations classiques : diphtérie, tétanos, RRO, hépatite B,
poliomyélite, fievre typhoide.

Vaccins spécifiques : Hépatite A obligatoire, malaria, schistosomiase recommandés, pour certaines personnes a
risque : rage.

A noter : la vaccination contre la fievre jaune est inutile (pas de fiévre jaune en Asie), mais est exigée pour tout
sujet venant d'Afrique ou d'Amérique tropicales.

Bon a savoir
A une altitude supérieure a 1500 métres et a des températures inférieures a 15 °C, il n'y a pas de moustique. Un
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risque de paludisme existe uniguement dans les zones rurales de basse altitude, surtout pendant les mois d'été.
La prescription est nécessaire pour obtenir les médicaments contre le paludisme adaptés a chaque personne et
chaque voyage. Il est important d'en suivre scrupuleusement les modalités et la durée. Consultez votre médecin
traitant.

Notre conseil : pour vous protéger du paludisme et éviter les traitements lourds, vous pouvez appliquer sur la
peau découverte, de jour comme de nuit, des répulsifs antimoustiques, et couvrir le reste avec des vétements
imprégnés de répulsif (par spray ou trempage). Nous préconisons les produits de la gamme Insect Ecran (au
DEET 50 %) qui sont parmi les plus efficaces.

Pour plus d'informations sur les précautions a prendre au niveau santé, vous pouvez consulter le site Internet de
SMI (Service Médical International) : www.smi-voyage-sante.com
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NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genéeve, ... ) peut étre demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.

Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés a titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, I'évolution du co(t des prestations
terrestres, etc. peuvent étre répercutées sur le prix du forfait).

De méme, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.

Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Apres votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

- Les hotels de charme et de luxe 5***** mentionnés avec petit-déjeuner tous les jours
- Guide francophone local sur chaque étape

- Tous les transports en véhicule privatif

- Les tickets d'entrées pour toutes les visites, et activités mentionnées

- Vols Europe / Pékin et Shanghai / Europe + 2 vols domestiques avec Air China ( +/- 900 eur par personne)
- Les frais de visa chinois (160 eur par personne)

- Les pourboires aux guides et chauffeurs (40 eur par personne pour I'ensemble du séjour)

- Les assurances de voyage, activités complémentaires, dépenses personnelles

- Les repas de midi et du soir

- Supplément chambre individuelle de 970 eur

Préparation physique
Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de I'éloignement propres a ce
voyage. Elle contiendra en principal :

- Un antalgique.

- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

- Un antibiotique a large spectre.

- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.

- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.

- Un antiseptique.

- De la creme solaire et de la Biafine.

- Vos médicaments personnels.

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac a dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
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rechange, gourde, lunettes, creme solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité a I'esthétique.

> Vétements de la téte aux pieds

- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert)
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )

- Des sous-vétements respirants (séchage rapide)

- Une veste imperméable et respirante type Goretex

- Des T-shirts

- Une paire de gants

- Des pantalons de trek détachables a mi-jambe

- Un collant thermique ( suivant la saison )

- Un maillot de bain.

- Des vétements de rechange.

- Des chaussettes de marche.

- Une paire de sandales.

- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )

- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grace a la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable

- Une trousse de toilette et une serviette de bain.

- Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette)

- Des serviettes humidifiées type lingettes.

- Du papier toilette.

- Un couteau de poche (en soute !).

- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.

- des béatons de marche.

- Couverture de survie (modele renforcé).

- Briquet.

- Appareil photo.

- Livres de voyage.

- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.

- Une lampe frontale et ses piles.

- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.

> Pochette antivol et documents

- Passeport (ou carte d'identité).

- Visa selon le pays.

- Carnet de vaccinations et indications médicales.
- Devises, carte de crédit.

- Contrat d'assistance et d'assurance

- Papiers personnels.

1. En raison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
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l'avion.

2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné a la
soute de l'avion car les contréles de sécurité les interdisent a bord de I'avion.

3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux taches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.

4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.
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